DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE
UFFICIO 11I: RELAZIONI SINDACALI

All’Organizzazione sindacale FP CGIL VV.F.

OGGETTO: Pacchetti formativi e didattici del personale durante le ondate di calore.

Riscontro nota del 19 luglio 2023.

Con riferimento alla nota di codesta Organizzazione sindacale, concernente
'oggetto, la Direzione Centrale per la Formazione ha rappresentato, limitatamente alla
problematica della salute e sicurezza di corsisti e formatori evidenziata a seguito delle impegnative
condizioni meteo attuali, di aver consentito il ricorso al 9° e al 10° periodo oltre il normale orario
di servizio, al fine di rendere disponibile al personale formatore un maggior intervallo temporale
ove collocare, a proprio giudizio, I’attivita di formazione programmata.

Per ogni allievo, inoltre, ¢ stata messa a disposizione una ulteriore quantita di acqua
in bottiglietta. nonché rifornita I’infermeria di una adeguata scorta di integratori.

Ulteriori misure di limitazione all’esposizione sono prese direttamente dal personale
formatore che puo beneficiare di un ridotto numero dj allievi corsisti in questo momento (95°
corso 127 unita + 96° corso 407 unita) rispetto alle strutture didattiche esistenti con la possibilita di
delocalizzare I"attivita nelle aree maggiormente ombreggiate.

La programmazione didattica prevede, tra I"altro, in questo periodo una quasi
totalita di attivita estensive le quali consentono una maggiore flessibilita didattica anche con il
possibile rinvio a periodi climatici piu favorevoli allo svolgimento delle attivita.

L’Ufficio per la medicina del lavoro e la formazione sanitaria, parimenti interessato
dallo scrivente Ufficio, ha reso noto che I'Ufficio di coordinamento delle attivita sanitarie e di
medicina legale, gia in passato ha emanato linee guida inerenti il fabbisogno per integratori a
favore del personale operativo (che si allega per opportuna conoscenza).

Per I’anno 2023 & reperibile, sul sito del Ministero della Salute, la circolare n.
22366 del 17 luglio u.s. relativa a “Raccomandazioni per fronteggiare I’emergenza caldo”.
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Alla luce dei suddetti documenti, 1’Ufficio per la medicina del lavoro é la
formazione sanitaria raccomanda, nell’ambito delle attivita formative e di addestramento che
vengono svolte presso le sedi della Direzione Centrale per la Formazione e in presenza di
temperature esterne elevate come quelle registrate in questi giorni, di programmare 1 attivita fisica
esterna mattutina preferibilmente entro le ore 11, in zone ombreggiate e, I’attivitd pomeridiana,
dopo le 17. Nell’intervallo potranno essere effettuate attivita addestrative al chiuso, in ambienti
climatizzati, oppure lezioni teoriche.

Il medesimo Ufficio si ¢ reso disponibile ad un incontro formativo-informativo con
istruttori ed allievi per chiarire le modalita preventive sanitarie.

Ha raccomandato, infine, a livello locale, di tenere in considerazione le direttive che

i medici competenti vorranno proporre ai sensi del d.lgs 81/08 e s.m.i.

Il Capo Uffigio —
R. {a i

MS



